
   COMUNE DI GORDOLA 
 

   
  ISTITUTO SCOLASTICO 
    

 
MENÙ SETTIMANA DAL 31 AL 04 SETTEMBRE 2026 

Mensa SE e mini nido 
 
 

LUNEDI 
INSALATA VERDE SEMI DI GIRASOLE TOSTATI E POMODORI CHERRY 

PASTA INTEGRALE AL PESTO 
*MOUSSE AL CIOCCOLATO-FRUTTA FRESCA 

 
 

MARTEDÌ 
INSALATA DI QUERCIA ROSSA 

FILETTI DI PESCE HOKY IMPANATI NEL PANE E NOCI 
RISO AL VAPORE-ZUCCHINE E PEPERONI TRIFOLATI 

ALBICOCCHE E CILIEGIE 
 

MERCOLEDI (SOLO PER MINI NIDO) 
 

INSALATA VERDE 
FUSILLI ALLA BOSCAIOLA 

GELATO 
 

GIOVEDÌ 
INSALATA VERDE-CETRIOLI-FETA 

GNOCCHI ALLA ROMANA 
*PANNA COTTA E FRUTTI DI BOSCO-FRUTTA FRESCA 

 
VENERDÌ 

INSALATA DI PATATE 
BOCCONCINI DI POLLO ALLE OLIVE 

BROCCOLI AL VAPORE RISO 
*TORTA DI CAROTE-FRUTTA FRESCA 

 
 

*= dolce solo per SE 
 

CAMBIAMENTI POSSIBILI! 
 

 
 
 
 
 


